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KORELACIONA ANALIZA UTJECAJA 
EKRANIZACIJE NA RAZVOJ DJECE RANOG 

UZRASTA 

 

% djece ima razvojnih problema koji se javljaju kao posljedica 

od 3 -7 godina. U radu smo koristili empirijsko neeksperimentalni 

pa

dnevno.  

crtani filmovi, digitalni mediji, ekranizacija, video 
.   

UVOD  

-

zamjena za maternji jezik i roditeljsku brigu. Roditelji nisu svjesni 
negativnog utjecaja masovnih medija koji mogu imati na njihovu 

na imi
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 Ako se radi o djetetu uzrasta od 1-3 godine, pretjerana 

ekranizaciji 
razvoja govora.  On za imati 

 
dolazi do najintenzivnijeg razvija govora. Ako se ima u vidu da 

a djetinjstva i rane mladosti tj. 
periodu kada se pojedinac oblikuje kao osoba i kada na njegovu 

a (pametni telefoni, 

. (Zvon  Naime, komuniciranje, 

kontaktu sa medijima, njihovo kretanje je svedeno na minimalnu 
mjeru. Poznato je da na razvoj mozga veliki utjecaj imaju sinapse 
za koje je potrebno kretanje, a ne pasivno gledanje u monitor. 

dovoljno razvijen da bi mogao 
obraditi enormnu 

e slike i zvukove.  Sve to u djetetu izazivaju 
dijete nije 

uspostavlja, a do sedme godine 90 posto . Da su mediji prisutni ne 
samo u  

.  (  Niz 

medija, imati pozitivan ili negativan utjecaj na razvoj njegove 

tako i u sposobnosti za e. Ako se to ima u vidu, roditelji i 
 om  djelovanju

utjecaja medija na djecu 

 

u da djeca vide e i saznaju ne
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svijet u njima itd. 

djecu 

javnost o 

tokom dugotrajnog vremena gledanja crtanih filmova, igranja igrica 
Gerbner i sur., 

1980, 1981, Duch H, Fisher EM 2013.) Mnogi od njih 
 na socijalne koji se manifestuju nedostatkom 

jece, 96.,) dok drugi 
 

scena. (Josephson, 1995.) Na temelju ev

prosjeku 75 minuta dnevno. Npr, u Nje
. Na internetu djeca koriste uglavnom programe za 

pokazalo je da je 39 % takvih progra i 

Erwin, Morton, 
2008: 105).  

METOD 

Empirijsko neeksperimentalni (survey) metoda 
uzorku  

instrumenata odabranih za potrebe ovog 
tehnike skaliranja i anketiranja sa roditeljima.  

Zadaci i hipoteze 

Analizom problemske situacije u ovom 
smo jednu glavnu hipotezu i tri podhipoteze:  

H 
 u 

govornom,  emocionalnom, socijalnom i kognitivnom razvoju 
djeteta. 
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H1 ata provode 
vrijeme ispred elektronskih medija ispoljavaju jake emocije i 
agresivno  

H2 Podhipoteza: djeca koja 
, pokazuju znakove  i 

nervoze.  
H3 podhipoteza: djeca koja , 

, imaju  u govornom razvoju. 
Navedene hipoteze i podhipoteze smo zasnovali na 

vo.  Postoji 
vjerovatnost da djeca kod obrazovanijih roditelja manje koriste 

,  pretpostavka  je da su djeca zaposlenih roditelja 
 

Uzorak  

skog spola u dobi od 3 -

 - dobojskog 
i Unsko - 
majki 

. U pogledu obrazovne 
, a 22.8 % 

, a 
 je  iz potpunih 

porodica, dok je 12,8 % djece iz nepotpunih porodica.  
porodica ima stalno zaposlenje, a 21,4 povemeno radi.   

Mjerni instrumenti 

U procesu prikupljanja podataka kori  polustruktuirani 
upitnik koji je sastavljen iz 33 varijabl est nezavisnih varijabli se 
odnosilo na demografsku strukturu a ostale su nezavisne i 

paketa SPSS 25,  obrada podatka i kori  
metode prilikom analize t-testa, Anova testa, koeficijenta 
korelacije, Hi kvadrat testa itd. 



9/2021. 
 

 

395

REZULTATI 

Analizom prikupljenih podataka od 49,1 % ispitanika, svako 
jedan cijeli sat ekranizaciji, 

bilo da se radi o malim ekranima, mobitelima ili 
interneta. 

i
odnosu na bilo koje druge aktivnosti kojom su djeca okupirana. To 
dovol

je  
 
Tabela 1. 
Kolmogorov-Smironov test normalnosti u pogledu broja sati 

 
Tests of Normality 

 broj sati 
koristenja 
tableta 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 
broj sati 
povedenih 
sati 
gledanja 
crtanih 

0 .241 8 .193 .930 8 .512 

najvise pola 
sata  

.288 282 .000 .765 282 .000 

sat vremena .290 115 .000 .831 115 .000 

dva do tri 
sata 

.212 29 .002 .853 29 .001 

tri sata i vise .347 8 .005 .676 8 .001 

a. Lilliefors Significance Correction 
 

Kada posmatramo zavisinu varijablu, broj sati provedenih u 

od 0,30 minuta do e sati. A a sredina je 1,96 i njeno 
odstupanje nije veliko u odnosu na normalnu raspodjelu. Stoga 
m
jednog sata dnevno. Bez obzira na navedni rezultat, roditelji treba 

elektronskih medija.   

liko 
vremena u kontaktu sa medijima, djeca postaju vrsni majstori u 

konektovati na internet
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stranice za vrlo kratko vrijeme. Mnogi pedagozi upozoravaju na 
  

 
Grafikon 1. Broj sati provedenih ipred malih ekrana 

 
 

kao i drugim online platformama, djecu nikada ne treba ostavljati 

klikova dijeli d
klipova.  

 

Za testiranje prve podhipoteze koristili smo test hi-kvadrat 
povezanosti kako bismo izmjerli 
neprimjerenih oblika 
medijima. Prema dobivenim podacima vidimo da su nervoza i 

je p <0,05 . I
djeca preferiraju, pokazatelji su potencijalnog utjecaja masovnih 
medija na djecu. Utvrdili smo da postoji negativna korelacija 

emocionalnih zastoja i problema u 
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-0,295, p < 0,001), kao i 
povezanosti bijesa i ekranizacije (r = -0,210, p < 0,001). 

nivou od p < 0,001 (r = - 0,272). Srednji nivo 
korelacije 

zabrane ( r = ,313), znakovima umora ( r =  0,326), prisutnost 

nas

prisutnosti bijesa ( r =   stvari  ( r =  
0,558). 

Ukoliko su sadr raktera, 
dijete ima imitativni poriv da se poistovjeti sa likovima . 

 scene zbog kojih se nasmijao  pa se kroz 
imitaciju 

li samog sebe i na taj 
. 

retjeranim scenama nasilja, postepeno programira svoje 
i u 

 u nepoznatom .  

Grafikon 2. Broj sati provedenih gledanjem crtanih filmova 
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Crtani filmovi i igranje igrica u kojima postoje izvjesna 

radnja 
 -3 

 ekranizacija utjecati zavisi od 
toga da li likovi iz medija manifestuju e

osti ekranizacije i 
h junaka sa agresivnim i 

autoagresivnim  test hi-kvadrat 

pouzdanosti od 5% jer je p <0,05 .  
Vrijednosti koeficijenata korelacije (prikazan u Tab. br. 2) 

ukazuju na postojanje povezanosti 
djece (bijes, , izazivanje djece, ljutnje itd.) sa 
provedenim vremenom ispred malih ekrana u rasponu od niske do 
umjerene povezanosti (n  
 
Tabela 2. 
Vrijednost koneficijenta korelacije ekranizacije i neprimjerenih 

 
Correlations - Pearson 

  1 2 3 4 5 6 
1. ekranizacija   1 -.153** -.210** -.256** -.125** -0.027 

2. ljutnja -.153** 1 .483** .248** .189** 0.073 

3. bijes -.210** .483** 1 .219** .200** 0.038 

 -.256** .248** .219** 1 .100** 0.059 

5. autoagresija -.125** .189** .200** .100** 1 .272** 

6. tiho nasilje -0.027 0.073 0.038 0.059 .272** 1 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 

i 

autoagresivne ispade 
(r = .125). Koeficjent korelacije prediktora je 
da je njihova veza srednje jaka. Koeficjent determinacije iznosi 
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0,095 i on predstavlja kvadratno odstupanje koeficjenta korelacije i 
pok . Za 
ostalih 57 %   

vene 

regresionih prediktorskih varijabli ( F=11, 437, p<.01 ) 
i odgajatelji 

treba zajedeno sa djecom pratiti sadr aj crtanog filma i o njemu 
razgovarati. 

 
 (Bonner, Chartier i Lapointe 

2006.)  
Restriktivni, zabrana gledanja 

perioda kada djeca mogu gledati televiziju. Evaluativni, razgovor 
za djecom 
poruke. Nefokusirani, 
i razgovaraju o njemu.  (Desmond, 1985 i dugi) 

Utjecaj ekranizacije na kvalitet sna i koncentraciju 

TV-u, 
mobitelu, monitoru u prostoru gdje dijete spava ima o
posljedice na kavalitet sna. a 

gledatelja. ( ,. 1982) Jedan od primjera je svakako 

u 
im se ne mogu oduprijeti, ne mogu ih 

i e na kvalitet sna i koncentraciju 
djece. Rezultati pokazuju da postoji negativna korelacija srednjeg 
intenziteta i -0,397, p < 
0,001). 

Na osnovu podataka o broju sati koja djeca provedu gledaju i 
crti ca 

 znakova umora 
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eti oko 47% 
(R2 = .47) varijante Scene i 
zvukovi na televiziji ih stvarima 

.  

 

mogu je prepoznati. 

tokom jela, ali se to jelo od

.
godina)  

Utjecaj ekranizacije na razvoj govora i komunikacijskih 
na 

Dij
razvijenu  

pretpostavlja da je razlog navedenog problema ekranizacija. Za 
njeno - . Studija je 

 mogli 
da je aj u govoru i komunikaciji povezan sa 

kazalo veoma 

iz medija (r =  0,214), burne reakcije kada se oduzmu mediji ( r = 
 znakovi umora, 

( r =  0,213) i slabe koncentracije ( r =  0,249).  

. Preporu
 se poticati 

da simuliramo nerazumijevanje djetetovog govora a sve u 

jecom sa izravnim pogledom, 



9/2021. 
 

 

401

jezik. 

 

, ne razumiju ih 
zumije engleski jezik a isto tako da 

, 
sa tim djetetom uspostavim kontakt jeste da razgovaram na engleskom 

jezik.  

razumio moja pitanja. U prvom trenutku sam pomislila da se radi o 
, vrlo brzo sam shvatila da se radi o 

ekranizaciji

ov fluentni engleski, i nije joj 
  (Pedagogica sa 

 

Nije rijetko emocionalnom 

motorna aktivnost, nedostatak .  

ima dvije i po godine i prvo je dijete u porodici mladog 
 para.  Prema izjavi majke, v

da gleda Baby tv program. I i 
dnevno. Do tada je dj gutala, izgovarala glasove, da bi 

. Nije reagovala  
(Odgaljateljica )   

Vrijeme je odmicalo, moja je i 
sam  po
skoro 16 mjeseci, a nije progovorila 

, danas joj je pune dvije godine ona ne 
progovara.. (Majka)  
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Na osnovu prikupljenih podataka 

65 % djece uzrasta od 3-7 godina u 
prosjeku dnevno koristi do tri sata dnevno medije (TV, mobitel, 
video igrice, internet ) pokazuju da postoji blaga i 
srednja 
socio  

e su  sve tri podhipoteze u kojima je niska 
do srednje jaka povezanost ekranizacije sa neprimjerenim 
agresivnim , em i, 
nervoze i koncentracije.  

 

  

utvrditi da ekranizacija ostavlja duboke i trajne posljedice na djecu. 

akademski uspjeh i metalno zdravlje djece koja 

frekvencijama, za djecu uzrasta od 3-4 godine od svih medija, 
gledanje crtanih filmova je najomiljeniji hobi, dok su im mobiteli 

Prema izjavama roditelja, 

njihovom kontrolom. Zabrana gledanja TV ili oduzimanje mobitela 
 mogu 

 neka temeljna 
trebali 

medija:  
1. 

 
zavlada djetetom, nego da mu ono postane sredstvo za 
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na TV-u.  
2. Neophodno je razvijati medijsku kulturu tako da se sa 

djecom razgovara o zanimljivim i , da 

junaka crtanih filmova; 
3. Prije spavanje 

e muzike;  
4. Kod djece do tri godine starosti treba birati crtane 

filmove koji  
bi potencijalno mogli pozitivno djelovati na razvoj djece;  

5. 

reducira vrijeme konzumacije medija na maksimalno 
deset ;  

6. da dijete dobro 
predaleko 

; 
7. 

dvije, a idealno tri godine; 
8. Ako dijete gleda pola sata crtani film, ono mora imati 

igre; 
9. 

nadvlada potrebu za provjerom i odgovornost koju imaju 
roditelji;  

10. 
stave u poziciju lika kako bi se empatisala sa njim. U 

lekcije i da iz njih izvuku pouku.  
11. Koristi pravilo: ne gledati TV rano ujutro, tokom obroka, 

nakon odlaska na spavanje, ne kazniti dijete zabranom 
gledanja TV-a.  

Svi negativni utjecaji televizije nisu razlog da se potpuno 
prestane gledati televizija, jer mediji, itekako imaju e 
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pozitivne strane. Dobro odabran crti  mo  biti motivacija djetetu 
da kont li da se sa njim 

a 
 di e ranjivim kategorijama, 

da bude tolerantan i kontr . Stoga, 
neophodno je raditi na medijskoj pismenosti roditelja i odgajatelja 

u smislu pravilnog kanalisanja sadr aja kroz koje bi 

ekranizacije.   
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Review article 
 

CORRELATION ANALYSIS OF THE IMPACT OF SCREEN 
 

Nu  

Abstract 

Healthy emotional and social development in childhood is an 

Unfortunately, more than 20% of children have a developmental 
problem that occurs as a result of exposure to screen media. This 
research examines the potential risks of screen media among 
children, which are reflected i
socially competent behavior. The sample consisted of N=691 
children aged 3-7 years. For this research purpose we used an 
empirical non-experimental method and a survey technique by 
means of a semi-structured questionnaire. The evidence of an 
association between screen time, on the one hand, and attentional 
difficulties, speech and socio-emotional reactions, on the other, is 
statistically significant only when the exposure is extremely high, 
i.e., exceeding three hours a day. 

Keywords: cartoons, digital media, screen media, video games, 
media content. 
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N = 691

 

 
 

 
 


